
LES EDITIONS DU RELIE-La Ceriseraie n°15, Les Imberts, 84220 Gordes 

Tél : 04.90.76.72.25 – Fax : 04.32.52.15.93 - E-mail : info@editions-du-relie.com 

                     Site Internet  : www.editions-du-relie.com 

                                                                                                                         

                                                     

                YVAN AMAR 
 
   

        L’alchimie de l’homme 
  

 
L’auteur 
 

Yvan Amar (1950-1999) a publié aux Editions du Relié, Les Béatitudes, La pensée 
comme voie d’éveil, Les nourritures silencieuses, L’obligation de conscience et La conscience 
corporelle. Il est considéré comme l’un des philosophes les plus novateurs du XX éme 
siècle. 

 
Le livre 
 

Peu avant l’aggravation de sa maladie et sa mort, Yvan Amar à tenu à diriger un 
séminaire uniquement réservé aux hommes, car disait-il,  il ne voulait voir aucune 
interférence de jeux de séduction ou de façade dans la réflexion qui leur était 
adressée. Il pensait en effet que l’homme, le mâle d’aujourd’hui, devait 
profondément se mettre en cause dans sa façon d’exister au monde et il explique 
pourquoi trois jours durant. Le livre est le fruit de ce moment profond et inattendu, 
une méditation sur un chemin qui exige une consécration, un engagement sans 
faille dans lequel la séduction, les stratégies du pouvoir, les formes diverses de 
corruption, les concessions, les compromis, les mensonges ne sont plus possibles. 
 
 

Arguments 
 

����  Un livre d’une rare originalité. 
����  Le nouvel inédit posthume de Yvan Amar. 
����  Un auteur de plus en plus reconnu : Mourir les yeux ouverts de 
Marie de Hennezel, qui lui est consacré, est sorti fin 2007 chez 
Pocket. 
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